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中華民國114年12月26日

如何透過Gmail收發中正大學電子郵件？

方法一：IMAP讀取信件及SMTP寄信

（Gmail於2026年1月起不再支援透過POP3將第三方帳戶的

  電子郵件擷取到Gmail帳戶）

方法二：設定轉寄Gmail收信(教育部禁止）
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注意事項

1.依據教育部-教育體系電子郵件服務與安全管理指引規範
：辦理公務之電子郵件信箱（@ccu.edu.tw）不得透過轉寄
至外部私人信箱（非@ccu.edu.tw）收發公務資訊。

2.Gmail於2026年1月起不再支援透過POP3將第三方帳戶的
電子郵件擷取到Gmail帳戶。

3.IMAP讀取信件「在雲端同步瀏覽信件，不會下載到本地」，

故無法在離線時讀取信件。

4.若是在Gmail刪除信件，學校伺服器的信件會同步被刪除。
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一.連到https://www.google.com/Gmail

二.輸入「Gmail帳號」 →按「下一步」→輸入「密碼」

→按「下一步」

設定IMAP前置作業-刪除Gmail原有設定（1/3）

＊請使用瀏覽器刪除Gmail全部設定紀錄(原始POP3+SMTP收發本校信件之設定)，

  再按本操作手冊設定手機版APP。

輸入「Gmail帳號」1

2

3

4

https://www.google.com/Gmail
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三.Gmail頁面右上角點選「齒輪符號」→「查看所有設定」

四.點選上排選單的「帳戶」

設定IMAP前置作業-刪除Gmail原有設定（2/3）

1

2

3
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五.刪除網頁版Gmail全部設定紀錄(原始POP3收信+SMTP寄信） 

設定IMAP前置作業-刪除Gmail原有設定（3/3）

1

2
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IMAP設定方式(從未安裝過)

1.App Store下載Gmail 2.點選登入 3.新增其他帳戶
(請接續第8頁)
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IMAP設定方式(曾安裝過Gmail APP)

2.點選右上方帳號頭
貼圖示

3.點選新增其他帳戶
(請接續第8頁)

1.打開Gamil APP
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IMAP設定方式

4.點選其他(IMAP)
5.輸入完整學校信箱帳號
xxx@ccu.edu.tw
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IMAP設定方式

6.如上步驟設定內送伺服器

輸入密碼1

2
輸入IMAP伺服器
incoming.ccu.edu.tw

3 通訊埠 993

安全類型 SSL/TLS

7.如上步驟設定外寄伺服器

輸入密碼1

2
輸入SMTP伺服器
outgoing.ccu.edu.tw

3 通訊埠 25

安全類型 STARTTLS
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IMAP設定方式

8.帳戶已設定完成!
輸入名稱>>會顯示在
寄出的郵件中

9.請確認信件皆可
在Gmail中同步瀏覽

注意事項：
1.若在Gmail刪除信件，

  學校伺服器的信件會

  同步被刪除。

2.若於離線、無網路狀

  態，將無法讀取信件
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方法二：轉至外部私人信箱（禁止使用）

➢依據教育部109年3月2日臺教資(四)字第10900087
89號函辦理

➢教育體系電子郵件服務與安全管理指引，不得轉
至外部私人信箱收發公務資訊。)

https://isms.ccu.edu.tw/app/index.php?Action=downloadfile&file=WVhSMFlXTm9MekkzTDNCMFlWODBNREV5TjE4M05EQTRNVEkxWHprNU5qUTFMbkJrWmc9PQ==&fname=WSGGHGGHYW0011IH50PO30YWKKMO25HG203440NKQPXTPO40YSQOFCEGWSLKA0SSYW54ZXYXA404ROJGQOSWTSMOSTICNKLKGGVXXWTSSWZWGHB4US00XSFCUSKKMP25DGA041GDTWMOHCNP1434MOMK0035QPROWS30OPB4340001USYWXW2105DGVWMOSXMKOK2420IGRO04KKVXVX04B0SSB4ZWEC34SS01QKSSLKXTHH50PO5410XSNKA1YWOPB035XSNPZTOKTS14B0GHSWOOKKYWQKWWTSXTYXFG04TXXTVWXSOKLKUSFGRLHG
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感謝閱讀
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